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東 区

ABC（エービーシー）
ジャンプレッツ
むぎのこ 
Coco～（ここから）
きらり
ヨシア（スカイブルー）
Ii～（いいから）
よつば
めばえ
ぬくもりの森・東
ソレイユの森アクティブ
アップル123
ぴっころ16／ぴっころ16プラス
HOP／アロハ
い～らいふ
とらいあんぐる あっぷ
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東区運営委員事業所 （ガイドブック保管事業所）

児童デイサービス むぎのこ
札幌市東区北36条東８丁目1-30

掲載ページ

P107

児童発達支援事業所 きらり

-011 711-8689でんわ

札幌市東区北18条東７丁目2-20
掲載ページ

P109

-011 753-6468でんわ



105

単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ● ●

児童発達・放課後等デイサービス ABC（エービーシー）

札幌市東区北22条東７丁目2-28 大嶋ビル１F

-011 776-7852

-011 776-7752

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://abccodomo.com

info@abc-codomo.com

月～土曜日9：00～18：00営

日曜日、祝日、GW、お盆、年末年始休

　A・B・Cと未来へと続く階段を、子ども達ひとり
ひとりが、ゆっくりしっかり、ステップアップして
いけるという思いを込めて名付けました。

●通所利用・保護者相談
●公認心理師・臨床心理士による発達・進路などの相
談（無料）

●送迎（北区・東区）

　子ども達が楽しく身体を動かす運動（ボルタリン
グ・トランポリン等）で、身体面の発達を促す療育を
行っています。
　また楽器を使ってリトミックや、手話を取り入れ
たダンス等も取り入れ、感受性を育てる療育も行っ
ております。
　他には、パズル等で指先を動かして脳に刺激を与
える療育や箸や鉛筆の持ち方等、日常生活でも生
かす事が出来る技術の習得、プリント学習を通して
平仮名等の読み書きの練習も行っております。
　課外活動では、近くの公園や施設等で活動を行っ
ております。

［事業所番号］ 0150203529

●中央バス「北21条東８丁目」下車…徒歩3分
●中央バス「北23条東８丁目」下車…徒歩3分
●中央バス「北24条東８丁目」下車…徒歩5分

チロリン村●

明園中

明園
公園

美香保
公園

●びっくり
　ドンキーABC ★

バス停
「北21条東8丁目」

バス停「北23条東8丁目」

バス停「北24条東8丁目」
東光ストア●

味の時計台●
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ̶ ● ● ● ●

児童デイサービス ジャンプレッツ

札幌市東区北35条東28丁目3-1

-011 753-6468

-011 753-6469

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://www.muginoko.com

muginoko@muginoko.com

月～金曜日10：00～17：00営

土・日曜日、祝日、年末年始、夏期休暇 ※行事などで土・日曜日開所の場合あり休

　放課後等デイサービス ジャンプレッツは、小学
生から高校生までの学童を中心としています。障害
が重くても、地域の小中学校に行きたいという子ど
も達の気持ちに寄り添って、コモンセンスペアレン
ティングを用いて、発達支援をしています。

●学校送迎 ●ショートステイ ●クリニック
●ホームヘルプなどとの連携支援
●グループカウンセリング ●個別カウンセリング
●ペアレントトレーニング
●給食は、偏食やアレルギーへの個別対応、旬の食材
を使用した食育支援を行っています

　身体を動かす活動としては、ラジオ体操を毎日行
い、体力の向上、身体コントロールの向上を目指して
います。また、定期的にバスケットやバドミントンな
どのスポーツを通した活動や、中小屋小学校での活
動も行っています。畑での野菜作りを通して農作業
の体験を行い、その出来た野菜を使って季節のクッ
キングを行う事で食育も行っています。
　季節、月に合わせた制作、工作活動を行い、作業体
験と、物づくりの楽しさを養います。公園、各種地域
資源を利用して色々なところへ出かけることで、社
会的な視野を広げるとともにソーシャルスキルの獲
得を目指します。これらの他に、それぞれの発達に応
じた個別学習や、プール、海水浴、山登り、スキーなど
季節に応じた取り組みも行っています。

●地下鉄東豊線「新道東駅」
●中央バス
「北36条東27」下車…徒歩5分

東76 東78

苗
穂
丘
珠
通

札樽自動車道

ローソン
●

●
ささき歯科 ●

伏古北小

●丘珠マスカット保育園

●
ファミリー
マートセブン

イレブン
●

丘珠
公園

ジャンプレッツ
★伏

古
拓
北
通

［事業所番号］ 0150300044
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ● ● ̶ ● ● ●

児童デイサービス むぎのこ

札幌市東区北36条東8丁目1-30

-011 753-6468

-011 753-6469

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://www.muginoko.com

muginoko@muginoko.com

　幼児期は、養育者との愛着関係の形成が大切と
言われており、発達の心配な子どもは、それに時
間がかかりますがとても大事なことです。安心感
や信頼感は、一生の土台になるからです。療育で
は人との信頼関係の構築を目指して、コモンセン
スペアレンティングを用いて、子どもたちを褒め
ながら、発達支援を行います。

　幼児の１、２歳児のクラスは、母子通園、単独通園
とそれぞれの通園の仕方で、親子遊び、わらべうた遊
び、リズム、外遊び、設定遊びなどを１人１人に合わせ
て、支援を行っています。
　季節に合わせて運動会、遠足、クリスマス会、温水
プール活動。お正月会、雪山でのそり滑りなど、発達
や成長が見られる活動・行事にも力を入れています。
　また、コモンセンスペアレンティングを乳幼児期か
ら行うことで、子どもの発達・成長に必要な愛着関
係やコミュニケーション能力を培います。

●地下鉄東豊線「新道東駅」下車…徒歩15分

東
15
丁
目
屯
田
通

東
8
丁
目
篠
路
通

むぎのこ

栄町小
●

　セブン
●イレブン

栄町中
●

栄南中
●

TSUTAYA
　●プロノ●

徳洲会病院●

新道東どうぶつ　
病院●

〒

札樽自動車道
新道東駅

★

マスカット
保育園
●

●日中一時支援 ●ショートステイ
●ホームヘルプサービス
●発達検査・心理検査、個別・集団カウンセリング、ペア
レントトレーニングなど、むぎのこ発達クリニックと
連携して様々なファミリーサポートを行っています

●給食は、偏食やアレルギーへの個別対応、旬の食材
を使用した食育支援を行っています

月～金曜日9：00～15：00／土曜日9：00～15：00（行事等により休園あり）営

日曜日、祝日、お盆、年末年始休

［事業所番号］ 0150300051
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ̶ ● ● ●

-011 299-8445

-011 299-8456

E-mail

でんわ

ファックス

npopoporo_co@yahoo.co.jp

月～土曜日10：00～17：00営

日曜日、祝日、GW（5月1日～5日）、お盆（8月13日～15日）、年末年始（12月29～1月3日）休

●送迎を行っています…送迎範囲・時間等お気軽にご
相談ください

●親子で参加できる行事も沢山！！！
●個別支援も行っています…支援への要望等いろい
ろとお聞かせください

　Coco～では未就学のお子様を対象に、多様な体
験を通じ関りの中から「その子らしさ」を引き出し、
一人一人の発達段階に応じた支援を基本に療育を
行っています。
　音楽ムーブメントを取り入れた活動に力を入れ
ており、自ら発信する力、お友だちとの関り、思いや
りの気持ち等、成長を促しながらサポートしていき
ます。

　音楽ムーブメントを取り入れ、音楽とカラーボー
ル、パラシュート等の様々な道具を使用して子ども
達の自由な表現力や自己発信力を伸ばしていく促
しを行っています。
　その他活動としては、動物園や公共施設等への
戸外活動、季節行事や制作活動、食育にも力を入れ
ており、色々な料理やお菓子作り等のクッキングの
機会も取り入れています。
　健康的な暮らし、食事マナーも身に付けられ、さ
らに精神面の安定が期待できるととても好評をい
ただいている活動になります。

●地下鉄南北線「北24条駅」下車…徒歩15分
●中央バス「北26条東4丁目」下車…徒歩1～2分

児童福祉サービス Coco～（ここから）

札幌市東区北25条東４丁目1-13 ２F

U R L https://www.npopoporo.com

東
８
丁
目
篠
路
通

宮の森北24条通

★

北園小
●

東光
ストア
●セブンイレブン●

岩田皮膚科●

●平川歯科

←至北24条駅

●ローソン

バス停
「北26条東4丁目」

つくし
公園

CoCo～

［事業所番号］ 0150300077
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ̶ ● ● ●

児童発達支援事業所 きらり

札幌市東区北18条東７丁目2-20

-011 711-8689

-011 711-8789

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

https://s-by-s.amebaownd.com

step-by-step@s3.dion.ne.jp

月～土曜日《午前クラス》9：00～13：00《午後クラス》14：00～16：00営

日曜日、祝日、お盆、年末年始休

　子ども達一人ひとりの心の中に「きらり」と輝
く個性があり、その輝きを大切に育てて行こうと
いう願いがこめられています。小学生を対象にし
た『放課後等デイサービスちゃちゃべりー』と、成人
を対象にした『生活介護事業所ちゃちゃべりー豊
平Ⅰ・Ⅱ』も同一法人で運営しています。

●保護者懇談会、参観日の実施
●連絡帳や電話・メール・個人懇談による保護者相談
の実施

●《関係機関》
　全国児童発達支援協議会北海道ブロック理事
　札幌市自立支援協議会子ども部会運営委員
　札幌市自立支援協会東区地域部会子ども部会代表
　札幌市東区要保護児童対策地域協議会委員
　北海道医療大学　心理科学部

　法人設立２０周年を迎え、小さいながらもコツコツと
発達支援に携わり、たくさんの子ども達の成長をお手伝
いし見守ってきました。季節感を大切にお散歩や外遊び。
夏には水遊びやお祭りごっこ。冬にはそり遊びや雪遊び
を楽しみます。室内では、リズム活動やサーキットトレー
ニング、行事ごとの制作活動を通じて心と身体の成長を
お手伝いします。療育機関として心理士による個別療育、
発達検査を通した専門性の確保と、保育士による身辺処
理や食事指導、家庭と協力したトイレトレーニングや歯
磨きなど、丁寧な子育ての両立を図っています。

［事業所番号］ 0150300085

※午前クラスのみ ※午後クラスのみ

※ ※

★

宮の森北24条通

環状通

美香保中●

マックスバリュ●

東区役所前駅

●札幌大谷高

●ラウンド
　ワン
　スタジアム 美香保小●

きらり
5

美香保
公園

北13条東駅

バス停
「北18条東8丁目」

●地下鉄東豊線「東区役所前駅」
2番出口…徒歩8分

●中央バス 北4条行き・北49条東3丁目行き
「北18条東8丁目」下車…徒歩2分

日々の子ども達の様子は
こちら
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ̶ ● ● ● ●

放課後等デイサービス ヨシア（スカイブルー）

札幌市東区北36条東７丁目2-28

月～金曜日10：00～17：00営

休

-011 790-6800

　学校の宿題のフォロー、ミーティング、社会スキ
ルの練習、公園等の外活動、集団遊び、クッキング、
制作等の室内遊びを行なっています。
　子ども達の感性や個性を大切にし、１人１人を励
まし、自己肯定感を高められるよう支援します。
　また、コモンセンスペアレンティングの効果的な
褒め方、予防的教育法、問題行動を正す等を用いる
事で、社会スキルの獲得を目指し、社会に出た時の
ことを見据え、子ども達も楽しんで活動でき、対人
関係、コミュニケーションを仲間の中で身につけら
れるよう支援します。

●法人には、ショートステイ・居宅介護事業・クリニッ
ク等の連携支援、継続支援等ができます

●希望する保護者にペアレントトレーニングを行いま
す（家庭と事業所での、大人の関わりを同じにする
ことで、子どもが迷うことがなくなり、生活しやすく
なります）

土・日曜日、祝日

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://www.muginoko.com/

muginoko@muginoko.com

̶

　小学生中心で、人間関係の構築を土台とし、発達
に合った関わり、遊びや勉強を元に支援を行ってい
ます。
　学校と連携して支援すること、コモンセンスペア
レンティングを用いて、子どもたちを褒めながら、
社会スキルの練習することで、獲得し、発達支援を
行います。

●地下鉄東豊線「新道東駅」下車…徒歩15分

東
８
丁
目
篠
路
通

札樽自動車道

★

●自由空間

●北栄保育園

●魚べい

ラルズ
マート
●

●栄地区
　センター

●シュー
　プラザ

セブン●
イレブン　

至新道東駅→

スカイブルー

［事業所番号］ 0150300135
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ̶ ● ● ● ●

-011 788-4016

-011 788-4016

E-mail

でんわ

ファックス

npopoporo_ii@yahoo.co.jp

月～金曜日14：00～17：00（４年生以上18：00まで受け入れ可）／土曜日11：00～17：00
学校長期休み期間11：00～17：00

営

日曜日、祝日、GW（5月1日～5日）、お盆（8月13日～15日）、年末年始（12月29～1月3日）休

●ご自宅までの送迎があります
●キャンプや遠足などの行事がたくさん！
●パーテーションを用い、スクリーンに使用したり、
カームダウンケアスペースとして設けています

　小人数の集団生活を通して、お友達との関り、困
りごとに対しての解決方法を職員が寄り添い支援
を行っていきます。年下のお友だちには生活のマ
ナーを自然と教えてくれたり、年上のお友だちには
お手伝いを頼んでみたりと異年齢の空間ならでは
の優しい時間が流れるIi～へぜひ見学に来てみま
せんか？

　集団あそびを取り入れ、ルールや協力する気持ち
を子どもたち同士で学び合い、周りにいる人の大切
さが実感できる空間作りをおこなっています。
　また、制作活動やクッキングを通し、基本的な道
具の扱い方や、聞く力・考える力を伸ばし、生活力に
繋がる支援を取り入れています。
　係り活動やグループワークでは、一人ひとりが主
体となり、協同する喜びを積み重ねられる活動を大
切にしています。

※長期休み期間のみ対応しております

※

●地下鉄南北線「北34条駅」５番出口…徒歩7分
●中央バス「運輸支局前」下車…徒歩３分
●中央バス「札幌禎心会病院」下車…徒歩７分

児童福祉サービス Ii～（いいから）

札幌市東区北31条東１丁目7-1 ２F

U R L https://www.npopoporo.com

［事業所番号］ 0150300143

★
創
成
川
通

東
１
丁
目
通

北34条駅

●純連●奥の湯

運輸支局●

●西原内科

Ii～

バス停
「運輸支局前」

バス停
「札幌禎心会病院」

５番
出口

創成高
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ̶ ●

よつば

札幌市東区本町２条１丁目13-13

-011 768-7482

-011 768-7015

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://yotsuba-sapporo.com

yotuba@axel.ocn.ne.jp

月～土曜日①9：00～12：30 ②14：00～17：00（放課後等デイサービス17：00または17：30授業終
わり時間により ※土曜日、長期休みの場合10：00～15：00（行事によって変動する場合があります。）

営

日曜日、祝日、夏季休業、年末年始休

　よつばでは、子どもたちの無限の可能性を信じ、
力を引き出し自信に繋げていく事を大切にしてい
ます。関係機関との連携を大切にし、専門支援機関
の方々からもアドバイスを頂きながら、子どもたち
一人一人のタイミングで伸び伸びと成長できるよう
な関わりを心がけています。

●必要に応じて、お子さんの通う学校・幼稚園・保育園
など関連機関と連携を取り支援につなげます

●機関支援・外部講師による保護者様向けセミナー
●ご相談・ご見学には随時対応しております

　よつばで遊びながら身につけてほしいカテゴリー
を７種類用意し、それぞれ生活に必要な五感にアプ
ローチした内容にしています。子どもたちや保護者
の皆様に大人気のイベントは年４回。春には卒園式、
夏には夏祭り、秋にはハロウィン、冬にはクリスマス
…毎年テーマに沿って室内の装飾や衣装を変えてい
きます。
　大人気の秘訣は、スタッフの本気度。スタッフが心
を込めてイベントの準備をし、子どもたちや保護者の
皆様と共に本気で楽しむ。そんなよつばの姿勢に協
力してくれる人が増え、さらにイベントが充実したも
のへと毎年進化していきます。
　笑顔が絶えないよつばの日々を是非、のぞきにい
らしてください！

●地下鉄東豊線「環状通東駅」下車…徒歩９分

環状通東駅

★東光小
●

杉の子
保育園
●

北海道
消化
器科
病院

●
スターバックス

●ゲオ

●山本歯科

●トヨタ

●docomo

●道銀 ●AOKI ホーマック●

よつば

環状通

北13条・北郷通

東
15
丁
目
・
屯
田
通

苗
穂
・
丘
珠
通

［事業所番号］ 0150300374
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ̶ ●

児童発達支援事業所 めばえ

札幌市東区本町１条４丁目7-4 丸美ハイツNo.3

●地下鉄東豊線「環状通東駅」下車…徒歩15分
《JR「札幌駅」北口から》
●中央バス 
《地下鉄東豊線「環状通東駅」から》
●中央バス 
「本町1条3丁目」下車…徒歩1分

［事業所番号］ 0150300390

●分室あさひクラス（放課後等デイサービス）
　〒007-0804
　札幌市東区東苗穂４条１丁目14-26  成和ビル１F

《児童発達支援》月～金曜日10：00～16：00
《放課後等デイサービス》月～金曜日学校終了時間～17：00／土曜日9：00～15：00
長期休み（春・夏・冬休み）10：00～17：00

営

-011 788-8337

-011 788-8338

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://www.mebae.biz/

mebae@vega.ocn.ne.jp

　めばえは、子どもたちが未来に向けて芽をのばす
ように、保護者様の支えとなり「親」と「子」の両方
の気持ちに寄り添った支援を行っています。
　子どもが安心して自らの力を発揮できるように、
子どもとの信頼関係を大切に築き、日々をのびのび
と過ごすことができる環境作りを心掛けています。

　児童発達支援では年齢ごとのクラス分けとなって
おり、個々の発達に沿った支援を行っています。
　リズム遊びや公園遊び、プール遊びなど、たくさん
の活動の中でお友達との関わりを大切にしていま
す。また、英語・習字・体操など楽しく経験できるプロ
グラムも用意しています。
　放課後等デイサービスでは、自分の意思をどの様
にお友達に伝え関わっていくのか、スタッフと一緒に
考え経験していきます。
　土曜日は課外活動もあり、社会性を養っています。

日曜日、祝日、お盆、年末年始休

東63 東64

東64 東65

東65

←環状通東駅方面

苗
穂
通
り

北13条北郷通

環状通

東栄中
●

本町小
●道銀

●

北洋
銀行
●

なか
卯
●

しまむら
●

●富士メガネ●マクドナルド

●苗穂レディスクリニック

ふしこ幼稚園
●

本町保育園
●

●丸亀製麺

●
AOKI

●
はた歯科

●
クラーク
病院

★ めばえ

バス停
「本町1条3丁目」
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ̶ ●

-011 788-8593

-011 788-8594

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://nukumori-mori.com

higashi@nukumori-mori.com

月～土曜日9：00～17：00営

日曜日、祝日、お盆（８月13日～15日）、年末年始（12月30～１月3日）休

児童発達支援・放課後等デイサービス ぬくもりの森・東

札幌市東区苗穂町３丁目4-18 ディアコート苗穂１F

●隣接テナントに新事業所「ぬくもりの森・きっず」
オープン☆未就園から就学前のお子様を対象に、集
団活動や個別の学習等を通して、生活に必要な力
や、就学に向けた必要なスキルの獲得を目指します
見学のお申込み、お問い合わせは☎011-299-6754
まで！

　『ぬくもりの森』では、のびのびと健やかに成長し
ていく過程の中で人のぬくもりを感じ、自分一人で
はないことを知り、助け合いや人の繋がりを大切に
していける子に育ってもらえるように日々お子様と
接しております。療育を通してお子様の心、気持ち
を大切にし、発育のお手伝いをさせていただきたい
と思っております。

　１歳半～12歳程度のお子様を対象に、集団療育
と、個々の目標に合わせた個別療育（宿題や学習課
題等）を行い、毎日の日課を自発的に行えるよう支援
しております。また、遊びや楽しい体験を通して、
様々な人とのコミュニケーションや豊かな自己表現
を促す療育を行っております。さらに、野外活動（公
園や遠足等）も取り入れ、総合的な筋力、体力向上を
促しております。動物園や水族館等の施設見学や、餅
つき、夏祭り、ハロウィン、クリスマス等の、季節を楽
しむイベントもご用意しております。

●地下鉄東豊線「環状通東駅」下車…徒歩20分
●中央バス「苗穂町３丁目駅」下車…徒歩1分
※お車でもご来所いただけます。
　（無料駐車場あり）
※ご自宅、最寄り駅等への送迎も可能です。
　ご希望の方はご相談ください。

★

北13条北郷通

苗穂丘珠通

雪印
メグミルク
●

東区役所苗穂東
まちづくり
センター
●

スーパーアークス
●

●苗穂保育園

●苗穂児童会館

●ふしこ幼稚園

●ハマヤ薬局

●ベルコ会館

〒

なか卯●

交番●
ぬくもりの森

東

苗穂
グリーン
公園

陸上自衛隊
苗穂分屯地

バス停「苗穂町3丁目」

←環状通東駅方面

［事業所番号］ 0150300473
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ̶ ●

-011 299-4870

-011 299-4871

E-mail

でんわ

ファックス

active@soreiyu-mori.com

月～土曜日9：00～19：30 ※祝日も営業営

日曜日（行事のある日は営業あり）、お盆（指定した日）、年末年始（12月31日～1月3日）休

●スポンジプール
●タンブリングトランポリン
●保護者相談（必要に応じて随時懇談あり）
●ボルダリング

　当事業所では、トランポリン、鉄棒、跳び箱、マッ
ト等を完備しております。幼児期に沢山運動するこ
とが望ましいことから体を動かす事が苦手なお子
様にも運動をとおして体操をする楽しさや喜びを
覚えるとともに身体能力の向上と感覚の発達を促
しルールを楽しく学びながら自主性・社会性を身に
つけるお手伝いをいたします。

　人間の基本的な動きは36種類に分類でき、これ
が基本となって複雑な動きを支えることができる
といわれています。当事業所では、長いトランポリ
ン、トランポリン、鉄棒、跳び箱、マット、長縄跳び等
の運動をとおして体操をする楽しさや喜びを覚え
るとともに身体能力の向上と感覚の発達を促し自
信をつけルールを楽しく学びながら自主性・社会性
を身につけるお手伝いをいたします。またボールや
バランスストーンを使い様々な体の使い方を学ぶ
事で神経の発達を促しております。

●地下鉄南北線「新道東駅」
１番出口、２番出口…徒歩５分

ソレイユの森アクティブ

札幌市東区北37条東16丁目2-5

U R L http://www.soreiyu-mori.com

［事業所番号］ 0150300500

★
東15丁目・屯田通

ファミリー　
マート●

ホテルユキタ●

２番
出口

１番
出口

栄南中

札
樽
自
動
車
道

新道東駅

ソレイユの森
アクティブ
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
̶ ̶ ● ● ● ● ●

放課後等ディサービス アップル１２３ 

-011 374-8334

-011 374-8334

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://uple123.jp/

info@uple123.jp

　“将来この子は自立できるのだろうか…”自閉症
の息子を持つ保護者の一人として弊社代表も不安
を抱えていました。
　自身のように子どもの将来を心配する保護者が
たくさんいる。よし！障がいのある児童が将来明る
く過ごせるために「本気で才能を見つけ自立を目指
す」場所を自分で創ろう！こんな想いを乗せて開業
しました。

　将来の自立へ向け料理とパソコンをメインに活動
しています。料理はただ作るだけではなく食材の色
や感触など、五感を刺激してもらったり、どのように
したらより美味しく作られるか一緒に考えながら
行っています。
　パソコンでは、音を出したり、絵を描いたりとまず
はパソコンに興味を持っていただき、タイピング練
習、文章作成、表計算等、将来就職先で活かせるよう
なスキルを身につけていきます。
　また、保護者様の多くは学校の宿題をしてほしい
という要望も多いことから学習時間も設けておりま
す。

●子ども達の「出来る」「得意」「好き」な事を一緒に見
つけ将来の可能性を見つけています
●土曜日や学校休業日には社会見学も兼ねた外出も
行っており児童や保護者様の意見もできる限り取り
入れた活動を行っています

札幌市東区北７条東８丁目2-20

月～金曜日13：00～18：00／土曜日、学校休業日10：00～16：00営

休 日曜日、祝日、お盆、年末年始

●地下鉄東豊線「東区役所前駅」下車…徒歩10分
●中央バス
「サッポロビール園入口」下車…徒歩1分

東
8
丁
目
篠
路
通

バス停「サッポロビール園入口」 北8条通

↑
至
東
区
役
所
前
駅

★

●大日本印刷

●
ローソン
●ブックオフ
　ホビーオフ

イトーヨーカドー
アリオ札幌
●

インドアテニス＆ゴルフ＆
サッカースウィング89
● 庄内歯科

●

苗穂小
●

消防署●

　愛和新穂保育園●

アップル123

サッポロ
ビール園

［事業所番号］ 0150300598



117

単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ● ●

多機能型事業所 ぴっころ16（1階） ／ 児童発達支援事業所 ぴっころ16プラス（2階）

札幌市東区北16条東５丁目4-3

-011 792-6002

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

https://piccolo.ks-sv.co.jp

k.inoue@ks-sv.co.jp

月～金曜、第2・4土曜日9：00～18：00営

第1・3・5土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12月30日～1月3日）休

　「ともに手を取り合い笑顔で暮らせる毎日を」を
方針とし、一人ひとりの個性にあった遊びや学びの
場を提供し、お子様の「出来る」を最大限に広げ、
「自立」に必要な療育を行います。
　保育士、作業療法士といった有資格者が専門的
な知識を活かし、様々な活動を通して地域にふれ、
社会に適応できるように育んでいきます。

●言語聴覚士の個別支援による言語発達支援
●作業療法士の個別支援による身体機能・感覚機能
の向上

●教育相談・就学相談の保護者向け説明会を年１回
実施（年中児のみ対象）

　【ぴっころ16】…就園・就学を見据えて小集団に慣
れ、「出来た」「楽しい」といった体験をしていきます。
職員がマンツーマンで個別学習（言語聴覚士や作業
療法士による個別支援の宿題もしくは課題）を行い
ます。お友達との関わりやルールを大切にし、５年後
10年後の社会に出た時の活躍を見通して関わって
います。
　【ぴっころ16プラス】…上記のコンセプトを低年齢
に照らし合わせたグループ分けをし、未就学児に特
化した事業所になっています。

三
角
点
通

札苗緑小
●

●かしの木
　鈴木製菓

マルダイ
大西建工

●

●とんかつ家族
●ファミリーマート

●札苗北会館

ザ・
ビッグ
●

★

札苗東公園

●産直土の会ぐるり

●地下鉄東豊線「東区役所前駅」下車…徒歩10分
●中央バス「北18条東５丁目」下車…徒歩２分

環状通

北18条通

〒美香保中
●

大谷
大学
●

●スーパーアークス 山頭火●

至
東
区
役
所
前
駅
↓

ハローワーク●

ローソン●

●あかしあ
　学園

★

ぴっころ16

バス停「北18条東5丁目」

［事業所番号］ 0150300648

※ぴっころ16のみ

-011 750- （ぴっころ16）

（共通）

5600
-011 792- （ぴっころ16プラス）5430
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《HOP》月～土曜日9：00～18：00 《サービス提供時間》10：00～16：00
《アロハ》月～金曜日10：00～19：00／土曜日9：00～18：00 《サービス提供時間》月～金曜日12：00～18：00／土曜日11：00～17：00

単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ● ●

HOP（ほっぷ） １階／アロハ ２階

札幌市東区北43条東７丁目3-17

-011 374-6445

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://hop-codomo.com

info@hop-codomo.com

営

日曜日、祝日、GW、お盆、年末年始休

　HOP（多機能型）…チャレンジする気持ちや人を思
いやる気持ちを尊重し、子ども達のやる気や成長が
段階的にステップアップできるような支援、療育を
目指しています。
　アロハ（多機能型）…進学に向けて【学習の仕方】
や【対人スキルの向上】、【計画的に物事に取り組む
力】をつけていく療育を行っています。

　【HOP】…広い空間でのびのびと活動でき、体操や
キッズヨガなど体を使った活動もしています。空間を
静と動に分け、児童の集中力、やる気を引き出しま
す。季節に応じた行事や、公共交通機関を使った活動
を取り入れ社会的なスキルとコミュニケーション能力
を育てます。
　【アロハ】…学校の宿題や予習・復習等の学習サ
ポート、他児と行う活動を通して、計画を立て（P）、取
り組み（D）、振り返り（C）、改善し（A）、取り組む力
（PDCAサイクル）を身に付けていく活動を行います。

●毎月課外活動及びクッキング開催
●お子様の発達や保護者のお悩みなどお気軽にご相
談ください

●公認心理師による育児・発達・教育・進路相談（無
料）

●送迎区域（東区・北区）

丘珠空港通

東
８
丁
目
篠
路
通

●
セカンド
ストリート

●
奥泉整形

ミスター●
ドーナツ　

道銀●

●
セブン
イレブン

卸売
スーパー
●

★
HOP／アロハ

↑至あいの里

←至麻生 至東苗穂→

↓至札幌駅

ドン・
キホーテ
● 北41東7

北41東8

●中央バス
「北42条東8丁目」下車（ドン・キホーテ前）
…徒歩2分

●地下鉄東豊線「栄町駅」下車…徒歩14分

［事業所番号］ 0150300655

-011 374-6603（HOP）
-011 768-7451（アロハ）
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ̶ ● ● ̶ ̶

放課後等デイサービス い～らいふ

札幌市東区北17条東１丁目1-20 藤井ビル北17条Ⅲ１F

月～金曜日12：00～18：00／土曜日9：30～16：30営

休

-011 768-8101

-011 768-8102

　平日は、お子さんの発達段階に合った学習課題
へスモールステップで取り組むことで、学習への苦
手感克服を促し成功体験の積み重ねを図っていま
す。また、集団活動を通じ他者理解、心身の育みを
促せるような療育を行っております。
　土曜日は午前は小学１～２年生、午後は小学３年
生以上を対象とし、学習面でのつまずきを克服で
きるよう個別にてアプローチを行っております。ま
た、集団活動を通じて、他者理解や社会のルールの
学習など、より良い生活に繋げられるようサポート
しております。

●言語聴覚士が監修する個別療育にも特化した「い
～らいふじゅにあ」「イーライフジュニアプラス」
「イーライフジュニアスマイル」や、年長以上の「イー
ライフジュニアトライ」も運営しており、ニーズに
よって当社の他事業所をご紹介することも可能で
す

日曜日、祝日、お盆（８月14日～16日）、年末年始（12月29日～１月３日）

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

https://elife-childcare.com/

childcare@junerika.co.jp

　い～らいふでは各お子様の生活や次のステージ
を見据えた療育を目指しております。
　また、学習支援・集団活動などを通じ、お子様の
【楽しい】【できる】を引き出していくことをテーマと
し、課題となることの多い人間関係での課題に対し
て情緒面・行動面等様々な視点によりそれぞれに適
した療育・対応を行っています。

●地下鉄南北線「北18条駅」１番出口２を出て東
（藤女子学園方面）…徒歩６分
《自動車の場合》
旧石狩街道沿いにて札幌東署の斜め向かいで
郵便ポストのある建物 ※駐車場あり

［事業所番号］ 0150300713

北18条通

東
２
丁
目
通

西
３
丁
目
通

★
●
警察署

ローソン
●

セブン
イレブン
●

〒
創
成
川
通北18条駅

北辰中

い～らいふ

藤女子大
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ● ●

-011 712-1155

-011 712-1155

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://up.well-b.info/

up@well-b.info

月～金曜日10：00～17：00／土曜日9：00～15：00営

日曜日、祝日、お盆、年末年始、その他事業所が指定する日休

通所支援事業所 とらいあんぐる あっぷ

札幌市東区北22条東８丁目2-2

●戸外活動、リズム運動、音楽、絵本、紙芝居、折り紙、
粘土、絵画などの様々な活動を行っています

●アートクラスでは、造形や絵画などイメージをたく
さん膨らませて描いたり、作ったりする楽しさを育
てます（毎回違う作品を制作します）

　「とらいあんぐる あっぷ」では、未就学のお子様
を中心に地域や幼稚園、保育園等と連携を図りな
がら、入学に向けたサポートと入学後の継続支援
を行っています。
　身辺自立のお手伝いやリズム活動、集団遊びな
どの日替りで行う療育の他に、お子様一人ひとりに
合わせた個性を伸ばす個別療育にも力を入れて取
り組んでいます。

　心とからだの成長をあっぷし未来へと育てます！
　室内ではゲームや運動、制作、調理等様々な活動を
行い、室外では買い物学習や動物園などへのお出か
けも行っています。
　また、他事業所との合同行事（クリスマス会・七夕・
夏祭り）も積極的に取り組み、お子様同士での交流
の場としてより良い環境作りのための支援を展開し
ています。
　自然や季節を感じる遊びや生活を通し、創造力や
健康なこころと体の発達をお手伝いし、豊かな感性
が身につく支援を行います。

●中央バス「北21条東８丁目」下車…徒歩３分
●中央バス「北23条東８丁目」下車…徒歩３分

チロリン村●

モノハウス●

明園中

明園
公園

美香保
公園

●びっくり
　ドンキー

●セブンイレブン

●すき屋

バス停
「北21条東8丁目」

バス停
「北23条東8丁目」

★

とらいあんぐる
あっぷ

［事業所番号］ 0150300788
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ̶ ● ● ●

児童発達支援 きっずい～らいふ

札幌市東区北23条東２丁目2-10

月～金曜日8：30～16：30／土曜日8：30～14：30営

休

-011 299-1865

-011 299-1866

　集団活動を通しての協調性やコミュニケーション
力の向上、体を使った運動や遊び、製作等を通じて
手先を使うこと、戸外活動を通した心身の育み等、
未就学のお子様ひとりひとりに合わせて多角的に
個別検討し様々な療育を行います。
　一つの困ったことには複数の要因が隠れている
ことが多くあります。きっずい～らいふでは、幼稚
園・保育園等の関係機関とも連携しながら、様々な
視点をもってお子様やご家庭の困り感へと向き
合ってまいりますので、お困りのことがあればぜひ
一度ご相談ください。

●言語聴覚士監修の個別療育を行う「い～らいふ
じゅにあ」「イーライフジュニア・プラス」「イーライ
フジュニア・スマイル」や、小学生以上も対象となる
「い～らいふ」「イーライフジュニア・トライ」も運営
しておりニーズによって系列の事業所をご紹介する
ことも可能です

日曜日、祝日、お盆（８月14日～16日）、年末年始（12月29日～１月３日）

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

https://elife-childcare.com/

kidselife@junerika.co.jp

　児童発達支援 きっずい～らいふは、未就学のお
子様を専門としたデイサービスです。
　療育の経験はもちろん子育て経験のある保育
士、教員、社会福祉士、理学療法士等、全員が福祉・
教育関係の有資格者で、お子様それぞれの個性や
発達課題を多角的に理解し、保護者様と共にひと
つずつ達成できるよう関わってまいります。

［事業所番号］ 0150300853

北24条駅

ファミリー
マート
●

かつや
●

●
ファミリー
マート

●
ほっと
もっと

●ローソン

中央
自動車学校
●

東
１
丁
目
通

東
２
丁
目
通

創
成
川
通

２番
出口 ★

きっず
い～らいふ

●地下鉄南北線「北24条駅」２番出口…徒歩8分
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ̶ ●

児童デイサービス い～らいふじゅにあ

札幌市東区北12条東16丁目1-13 第５ふじビル１F

月～金曜日10：00～17：00／土曜日10：00～16：00営

休

-011 776-6484

-011 776-6485

　午前中は言語発達に心配事を抱えているお子様
に対して個別療育を提供しています。また、詳細な
状況を保護者様と共有し、様々な視点から療育プ
ログラムを設定していきます。
　午後からは、年少～小学校２年生を対象とした集
団療育を提供しており、「見る」「聞く」「話す」等のス
キルを、独自のプログラムを通して学べる活動を
行っています。
　土曜日は、午前・午後共に個別療育を行っており、
学習やソーシャルスキルトレーニング等、お子様の
困り感に応じた内容を提供しています。

●東区に「きっずい～らいふ」や「い～らいふ」、多機能
型の事業所「イーライフジュニア・プラス」「イーライ
フジュニア・トライ」もございます。また、桑園地区に
「イーライフジュニア・スマイル」もございますので、居
住地やニーズに合わせてご案内することが可能です。

日曜日、祝日、お盆（８月14日～16日）、年末年始（12月29日～１月３日）

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

https://elife-junior.com/

elifejunior@junerika.co.jp

　児童デイサービスい～らいふじゅにあは、未就学
～小学生（小学校２年生まで）を対象とした多機能
型の事業所です。
　言語聴覚士をはじめ、特別支援学校や中学・高等
学校教諭免許保持者が在籍しており、保護者様と
一緒にお子様の成長を見守りながら、より良い支援
について検討させていただきます。

［事業所番号］ 0150300903

環状通東駅
●ネッツトヨタ

●トヨペット

杉の子保育園●

AOKI●

●モス
　バーガー

卍

環
状
線

花畔札幌線

北
13
条
・
北
郷
通

４番
出口

★

い～らいふ
じゅにあ

大友
公園

●地下鉄東豊線
「環状通東駅」４番出口…徒歩5分
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ● ●

児童デイサービス あいうえお

札幌市東区本町１条３丁目1-8 DECENT １F

-011 792-1182

-011 792-1184

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://aiueo-codomo.com

info@aiueo-codomo.com

月～土曜日9：00～18：00営

日曜日、祝日、お盆、年末年始休

　「言葉が…」「落ち着きが…」「こだわりが…」な
ど、お子さんを育てる上でママ・パパが悩んだ時に、
ともに考え、ご協力をさせていただくことが児童デ
イサービスの役目です。
　短時間療育の中でお子さんの「素敵なところ」を
たくさん見つけ、困難と向き合う力・対処する力を
育むことを大切にしています。

●通所利用相談を随時行っております
●公認心理師・臨床心理士による発達・進路などの相
談も承っています

●ヨガ教室⇒コロナ禍は一時中止
●送迎（東区）
●短時間療育（午前・午後で発達段階や年齢に合わせ
てグルーピングし、小集団療育を実施しています）

　あいうえおは幼児さんのご利用が多く、同年代の
お子様との関わりを中心として様々な活動を行っ
ています。
　一人ひとりの個性や長所を伸ばし成長のお手伝
いが出来るよう、「褒める」を大切にしています。
　戸外活動で体をのびのびと動かすことや、視る・
聴く・触る等の感覚遊び、また、モノ作り（制作）を
通じて達成感や自信を育むことが出来るようサ
ポートします。
　お子様の成長の大切な時期をご家族と共に見守
り、共有しながら日々の療育に携わっています。

●中央バス
「本町１条２丁目」下車…徒歩３分
●中央バス
「本町２条１丁目」下車…徒歩10分

［事業所番号］ 0150301067

東65

東60

札幌小
●

伏
古
公
園

セカンド
ストリート
　●

北
13
条
北
郷
通

環
状
通

二木ゴルフ●

ツルハ●

★

バス停「本町2条1丁目」

バス停「本町1条2丁目」

スターバックス●

●セブンイレブン

卍

あいうえお
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ̶ ●

児童発達支援事業・放課後等デイサービス ゆう

札幌市東区北41条東７丁目3-22 北41条会館 ２F

-011 788-8368

-011 788-8278

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

https://asobiya-daycare.com

yuu-day@grace.ocn.ne.jp

月～金曜日9：00～18：00営

土・日曜日、祝日、年末年始休

　お友達とあまり遊ばない、お友達との関わりが上
手くいかない、おしゃべりをなかなかしない、落ち
着きがない、目が合いづらい…等々 お子さんの発
達に関する心配事を一緒に考えていきましょう！
　人と関わる経験を増やし、関わり方を学び、心豊
かに成長・発達していけるような療育を目指してい
ます。

●保護者相談
●幼稚園・保育園・学校・児童会館・相談支援事業所等
の各関係機関との連携

●昼食・おやつクッキング
●公共交通機関を利用した外出行事
●季節の行事
●送迎（東区・北区・他相談に応じます）

　室内遊び・戸外遊びがメインの活動です。その遊
びの中に個々の課題を組み込み、遊んでいる中で自
然と興味・関心を持ち自ら課題に取り組むことがで
きるよう、保育士が環境を整え、ひとり一人に向き
合って丁寧に関わり、安心して遊びに集中できるよ
う見守ります。
　そして、「出来て当たり前」と思いがちなことも、
たくさん誉めて励まします。そうすることで、課題
だったハズの物事が自然とクリアされ、自信を持つ
事に繋げます。たくさんの、たのしい！くやしい！で
きた！ を経験できるよう支援します。

三
角
点
通

札苗緑小
●

●かしの木
　鈴木製菓

マルダイ
大西建工

●

●とんかつ家族
●ファミリーマート

●札苗北会館

ザ・
ビッグ
●

★

札苗東公園

●産直土の会ぐるり

●地下鉄南北線「麻生駅」下車…徒歩15分
●地下鉄東豊線「栄町駅」下車…徒歩15分
●中央バス「北41条東8丁目」下車…徒歩２分

［事業所番号］ 0150301083

ひ
の
ま
る
公
園

丘珠空港通

東
８
丁
目
篠
路
通

ドン・キホーテ
●

●
セカンド
ストリート

●
セブン
イレブン

至栄町駅→←至麻生駅

●フジ歯科

★
ゆう

バス停
「北41条東8丁目」
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ̶ ●

児童発達支援・放課後等デイサービス ゆーあっぷ元町

札幌市東区北27条東14丁目1-1

-011 768-8800

-011 723-8008

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

̶

info@diversity-management.co.jp

月～金曜日10：00～20：00／土曜日9：00～16：00営

日曜日、お盆、年末年始休

　ゆーあっぷ元町は、「楽しく遊んでいたら、できる
ことが増えたね」をモットーに遊びながら成長して
いく療育を大切にしています。
　遊びの力を通して、向上心や社会性、気持ちのコ
ントロール力、創造力等が成長していけるよう、
個々に応じた支援をしています。

●土曜日は、遊びの源である「やってみたい」という思
いを特化して、自主性を育むため、自主活動・集団活
動・個別活動・自立活動に分けて取り組んでいます

●家族や関係機関との連携を大切にし、個人面談や
支援会議も行っています

　遊びって、お友達の遊びを見たり、まねをしたり
しながら、広がっていきます。その中でルールを学
び順番を覚え、そして言葉で意思疎通を試みてい
きます。時には思いっきり身体を動かして遊ぶこと
で、気持ちの発散になります。何よりも「やってみた
い」が一番に生まれてくるものです。子どもに絶対
のアイテムと言えます。
　『遊びの力』をフルに活用していき、個々の課題に
寄り添いながら、必要なスキルの獲得へ繋げていけ
るよう支援をしていき、ご家庭と共に子どもの成長
をみていきます。

※土曜日希望者のみ

※

●地下鉄東豊線「元町駅」２番出口…徒歩５分

●東区体育館

●やまびこ座

元町駅

２番
出口ローソン●

〒

マックス
バリュ
●

ツルハ
●

★ゆーあっぷ元町

こばと
公園

［事業所番号］ 0150301091
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ̶ ●

児童発達支援事業・放課後等デイサービス ぶるーむ

札幌市東区本町２条４丁目7-12 インフィル24 １F

-011 768-7363

-011 768-7636

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

https://bloom.jp.net

bloomblooooom@yahoo.co.jp

月～土曜日9：00～18：00営

日曜日、祝日、お盆、年末年始休

　一人一人の個性に寄り添いながら、お子様にあっ
た療育を提供いたします。
　お子様が地域の中でより豊かに暮らせることを
願って、社会性を学べるような体験の場でありたい
と考えています。

●おやつ・教材費が無料
●土曜日・長期休みはイベントを実施
●毎月避難訓練を実施
●インスタグラムを通して活動の様子を見ることが
できます

①社会生活～日常生活に必要な社会のルールやコ
ミュニケーションスキルを身につけ
ます。

②運動教室～外部講師による、運動遊びや体力作
りをしています。

③圏外活動～季節行事、子どもが楽しめる活動を
用意しています。

④感覚統合～五感をフルに発達させ、積極的に公
園遊びをしています。

　様々な活動を通して、ルールや社会性、対人関係
につなげて個々の成長に合わせ学んでいけるよう
支援します。

三
角
点
通

札苗緑小
●

●かしの木
　鈴木製菓

マルダイ
大西建工

●

●とんかつ家族
●ファミリーマート

●札苗北会館

ザ・
ビッグ
●

★

札苗東公園

●産直土の会ぐるり

●地下鉄東豊線
「環状通東駅」３番出口…徒歩15分

［事業所番号］ 0150301125

苗
穂
通

環状通
魚べい●

しまむら●

ブタキング
●

靴流通センター
●●丸亀製麺

●セブンイレブン
←環状通東駅方面

★
ぶるーむ

北大精神医療センター
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
̶ ● ● ● ̶ ̶ ̶

コペルプラス 札幌元町教室

札幌市東区北24条東15丁目4-10 第２日弘ビル ４F

-011 594-8635

-011 594-8636

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

https://copelplus.copel.co.jp/

sapporo-p@copelplus.copel.info

火～日曜日《営業時間》9：30～18：30 《サービス提供時間》10：00～18：00営

月曜日、祝日、お盆（８月13日～15日）、年末年始（12月31日～１月３日）休

　「言葉の遅れが気になる・お友達とうまく関わ
れない・落ち着きがない」こんなお悩みはありま
せんか？コペルプラスでは、たくさんの教材を使
用した療育プログラムを個別や小集団で行い、お
子さまひとりひとりに合わせたアプローチ方法で
あらゆる角度から発達を支援します。
　ぜひ無料体験レッスンに来てみませんか？

●個別療育・集団療育（２～６人の小集団）
●ペアレントトレーニング
●相談支援
●日曜日も開所しています

　レッスン中はマジックミラー越しにお子さまの成
長を見守っていただけます。指導員との一対一のや
りとりを行うことで人と関わる楽しさを経験し発語
に繋げていきます。
　また脳に刺激を与えるたくさんのオリジナル教材
を使用し、集中力が持続しやすい環境を整え、楽し
みながらお子さまの発達を促します。
　お子さまの素敵な一面をたくさん見つけることが
できたり、ご家庭や幼稚園、保育園でのご様子を保
護者さまと共有できることは、親子通所ならではの
魅力です。

［事業所番号］ 0150301133

●地下鉄東豊線「元町駅」２番出口…徒歩１分
※お車でお越しの際は、ご相談ください

宮の森・北24条通

東
15 
丁
目
・
屯
田
通

●セブンイレブン

●串鳥

●トライ

●にこにこ保育園

ローソン●
★

元町駅２番
出口

こばと
公園 コペルプラス

札幌元町教室
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
̶ ̶ ● ● ● ● ●

児童発達支援・児童ディサービス ウェルネス

札幌市東区東苗穂８条２丁目14-5

-011 792-0771

-011 792-0783

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

̶

Wellnesscodomo@gmail.com

月～土曜日9：00～17：00営

日曜日、祝日、GW、お盆、年末年始休

　基本的な日常生活の動作や集団生活など、コ
ミュニケーション能力・適応力が向上するサポート
をしていきます。沢山褒めて「意欲・楽しい」につな
がる療育を大切にします。
　保育士・幼稚園教諭等保有者のベテランスタッフ
がサポートします。一歩一歩スモールステップで着
実なステップアップを図り子ども達の成長を目指
します。

　一人一人に合った発達課題を策定します。お子様に
とってやる気の出る課題を見つけ、最適なかかわり
と適切な働きかけを行うためにそれぞれのステージ
ごとに療育目標の設定と、教材教具を使用した療育
を実践します。
　制作・体操・ダンス・レクリエーション等お子様の
興味に合わせた活動により集中力と達成感を育てま
す。また、絵本の読み聞かせはお子様の言葉の数と
文章理解力、好奇心を育てます。場面毎にスタッフと
の対話をはさみ、思考力や自分からお話しする力を
育てます。

［事業所番号］ 0150301208

三角点通

1137

★

マルコ
●

●空知信金

ベントス
●

〒

札苗北小
札苗
公園

ウェルネス

●毎月２回課外活動およびクッキング開催
●通所利用相談　●保護者相談
●小集団療育　●個別療育
●公認心理師・臨床心理士による発達・進路などの相談
●送迎（東区）
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
̶ ̶ ● ● ● ̶ ●

児童発達支援 放課後等デイサービス パプリカ

札幌市東区北50条東２丁目4-18

-011 792-7347

-011 792-7348

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

https://www.papurika7347.com

papurika7347@gmail.com

月～土曜日11：00～17：00営

日曜日、お盆、年末年始休

　「一人ひとりの個性の芽をのびのび伸ばします」
　パプリカでは子ども達が持っている個性・特性を
尊重し、自信を持って考え輝いて成長していけるよ
うお手伝いいたします。いろいろな体験をまずは遊
びながら学び、成長する為に必要な基礎（土台）づ
くりを大切に育て、その子らしさを引き出していき
ます。

●保護者との連携・サポート
●関係機関との連携
●興味を持てる遊びや身体をたくさん動かし、色々な
事を共に学んでいきましょう。お気軽にお問い合わ
せ、ご見学いただけます

【子どもたちに様々な療育を行っています】
●日常生活において必要な習慣・動作のサポート
●遊びを通して、集団生活への適応力を育てる
●就学に向けてのサポート
●個別療育
●感覚統合の訓練
●ビジョントレーニングの手法を用いた訓練
●外出レク
●クッキング（食育）
●製作
●季節のイベント（夏まつり、バーベキュー、運動会な
ど）

［事業所番号］ 0150301216

●JR「太平駅」下車…徒歩６分
●中央バス「北営業所」下車…徒歩５分

JR太平駅

創
成
川

★

創
成
川
通

太平南小●

卍

パプリカ231
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ̶ ● ● ̶ ●

コンパス札幌東区教室

札幌市東区北50条東２丁目4-1

-011 214-1855

-011 214-1859

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://compass1855.com/

papurika7347@gmail.com

月～土曜日12：00～18：00営

日曜日、祝日休

　コンパスは、「進学・就職」に力を入れており、小
学校高学年から中高生の方を対象に支援を行っ
ております。ご利用者の皆様が望む進路に向かえ
るように、様々な面でサポートを行います。
　小さなステップからスタートし、少しずつ目標
設定を高めていきます。将来の就職に向けたサ
ポート…受けてみませんか？

●放課後等デイサービスの経験豊富な職員が、保護
者の皆様のご相談に応じます（理学療法士・保育士
などの資格を保有）

●学校等の関係機関と連携を取って支援を行ってい
ます

●教員の資格（英語・国語など）を持つ指導員が支援
を行っています

　平日は16時～16時50分まで、17時～17時50分
までの計２回、カリキュラムを実施しております。主
な内容としては、料理・掃除などのSST、疑似仕事体
験、実践レベルでのパソコン、軽運動、コミュニケー
ション訓練などを楽しく行います。また、当事業所
は12時から開所しておりますので、不登校の方には
学校の代わりとして利用していただくことも可能
です。平日13時～16時の時間では、認知強化訓練
や学習なども行います。さらに、長期休暇中には職
場体験も実施しています。

●JR「太平駅」下車…徒歩6分
●中央バス「北営業所」下車…徒歩5分
※送迎は地下鉄麻生駅・地下鉄栄町駅の２カ所
※公共交通機関利用サポートあり
　（お問い合わせください）

［事業所番号］ 0150301224

※送迎は地区限定となります

※

JR太平駅

創
成
川

★

創
成
川
通

太平南小●

卍

コンパス

231

バス停
「北営業所」
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
̶ ● ● ● ● ̶ ̶

ABA推進事業所 ルカノア 札幌東教室

札幌市東区北35条東６丁目1-12 バードマンション２F

-011 214-1192

-011 214-1192

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://rukanoa.com/

info@rukanoa.com

月～土曜日10：30～16：30営

日曜日、祝日、お盆、年末年始休

　ことばの遅れ、オウム返し、目が合わない、呼んで
も振り向かない、かんしゃく、物を並べる、横目で物
を見る、くるくる回る、こだわりが強い、指示が通り
にくい、じっとしていられない、こんな困りごとは
ありませんか。現在ある療育の中で唯一科学的根
拠があるABAではそんな困りごとを改善すること
ができます。

●ABAセラピーを学ぶために、道外や海外からアドバ
イスを求めて連絡が来ており、その際はZOOMの
対応をしております。さらに研修を受けに来る方、
ルカノアに通うために移住されたご家族もおりま
す。ぜひルカノアのブログをご覧ください。

　ルカノアでは、学ぶために必要なスキルを身につ
けることをABAで教えていきます。そのスキルは・
コンプライアンス・協力性・動作模倣・要求・物に注
目する力・人と関わる力、そして遊びです。
　ABAの中でも最も効果的な手法であるDTT（練
習場面を用意して集中的に繰り返す教示法）に力を
入れており、DTTの手法をはじめとする日常の
ABA的なかかわり方をお子様だけでなく、保護者
の方にしっかりと伝えていき、それぞれのご家庭に
合った支援を提供しております。

●地下鉄東豊線
「新道東駅」下車…タクシーで５分
●地下鉄南北線
「北34条駅」下車…タクシーで５分

［事業所番号］ 0150301257

札樽自動車道

東
８
丁
目
篠
路
通

●
シュー
プラザ

魚べい
●ラルズマート

●

←至北34条駅 至新道東駅→

北栄保育園
●

セイコー
マート
●

ENEOS●●See’s

セブン
イレブン

●

★

ルカノア
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ̶ ●

児童発達支援・放課後等デイサービス いころきっず

札幌市東区北８条東11丁目4-5 エスポアールN８-201,202

-011 776-7493

-011 776-7494

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

https://ikoro-kids.com

company_aic@ikoro-kids.com

月～金曜日10：00～17：00／土曜日10：00～16：00（年中以上の児童）営

日曜日、祝日、年末年始（12月29日～１月３日）休

　いころきっずでは、お子さま一人一人の個性に向
き合い、得意なところは積極的に伸ばし、苦手なと
ころはどうしたら良いかを保護者さまと一緒に考
え、社会生活における困難が軽減するよう一人一人
に合わせた療育を行っています。

●医療機関との連携
●保育士・言語聴覚士・心理士・理学療法士による専
門的療育

●言語聴覚士・作業療法士による研修支援と相談支援
●園芸療法
●プログラミング学習（月１～２回）
●保護者会（年１～２回）
●保育園・幼稚園学校・地域療育機関との連携サポート

　未就学児には、成長に必要な基本となる体の土
台づくりを行っています。体づくりと同時に感覚統
合も行っています。感覚統合により脳の情報処理
機能が組織化されることの促しを行っています。
　就学児には、社会生活に困難が生じないようソー
シャルスキルトレーニングでコミュニケーションス
キルの向上やビジョントレーニングにより脳と体を
連動させ、集中力や記憶力の向上の促しを行ってい
ます。
　天気の良い日には野外活動を行い、協調性や想
像力、五感を育むような支援を行っています。

［事業所番号］ 0150301265

●地下鉄東豊線
「東区役所前駅」１番出口…徒歩8分
●JR「苗穂駅」北口…徒歩10分
※アリオ札幌のすぐ近く

★
新生
公園

↑
至
東
区
役
所
前
駅

至
苗
穂
駅
↓

アリオ札幌

東
８
丁
目
篠
路
通

北８条通

サッポロ●
ビール園　

リクシル
●

●ローソン
●ブックオフ いころきっず
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ̶ ●

北風と太陽ひがし

札幌市東区北17条東16丁目２-16

-011 788-1555

-011 788-1556

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://www.kitakazetotaiyo.jp

higashi@kitakazetotaiyo.jp

月～金曜日①9：30～12：30  ② 14：00～17：00／土曜日9：00～14：00営

日曜日、祝日、お盆（８月13日～15日）、年末年始（12月29日～１月３日）休

　手っ取り早く乱暴に物事を片付けてしまおうと
するよりも、ゆっくり着実に行う方が最終的に大き
な成果を得ることができる。また、冷たく厳しい態
度で人を動かすのではなく、温かく優しい言葉に
よって初めて人は行動してくれるもの。
　「北風と太陽ひがし」に集まる子どもたちの個の
育ちを大切に見守り、支援していきます。

●保育士、理学療法士、言語聴覚士、美術講師、介護福
祉士、小学校教諭など、多種多様な資格を持った経
験豊かなスタッフがお子さまの個の育ちをサポート
します

●ご家庭や、園・学校と連携を取って最善のアプロー
チを見つけます

　小集団の活動の中で、お話を聞く力、自分の想い
を言葉で伝える力、ルールを守ってお友達と一緒に
楽しむ心を育みます。
　午前のクラスでは、就園・就学を見据えての集団
活動や知育学習の他、課外活動も多く取り入れてい
ます。午後のクラスでは、社会性や協調性を養い、
園・学校での学びをサポートする学習支援も実施。
　両クラスとも、音楽・体育・遊び・制作を楽しむ活
動に力を入れています。
　広々スペースで独自のプログラムがお子さまの無
限の可能性を引き出します。

●地下鉄東豊線「環状通東駅」下車…徒歩6分

［事業所番号］ 0150301273

東
15
丁
目
・
屯
田
通

北18条通
★

●マックスバリュ
●

東栄病院

あざみ
公園

●
道都病院

●BIG大王

●柳月

●東温水プール

北洋銀行●

北風と太陽
ひがし

環状通東駅
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単独通所 おやこ通所 幼  児 学　童 送  迎 お食事 おやつ
● ̶ ● ● ● ̶ ●

きいろいリボン にじのひろば

札幌市東区北32条東10丁目1-32

-011 594-8757

-011 594-8758

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://kiiroiribon.com

kiiroiribon.niji@iaa.itkeeper.ne.jp

月～金曜日9：00～17：00／土曜日、長期休暇9：00～15：30営

日曜日、祝日、お盆、年末年始休

　きいろいリボンの目標は「得意を伸ばして苦手に
取り組む」。個々の“できること”に着目し、成功体験
を積みながら自己肯定感を育んでいけるようなサ
ポートをしています。子どもたちのやる気を大切に
し、何事にも意欲的に取り組めるよう日々の活動を
工夫しており、子どもたちが安心して過ごせる事業
所づくりをしています。

●個々に応じた身辺自立支援（身支度・着脱衣・トイト
レ等）

●配食サービスあり
●保護者支援や各関係機関との連携を積極的に行
い、継続的な支援

●月１の通信やSNSなどで日々の様子をご覧になれ
ます

●野外活動（公園・プール・動物園・施設見学など）

【児童発達支援】…個別活動では個々に応じたプログ
ラムをマンツーマンで取り組んでいます。お友だちと
関わるきっかけづくりをしながら、言葉やコミュニ
ケーションの練習をします。
【放課後等デイサービス】…宿題のサポートや、個々
に応じた学習支援を行っています。余暇活動・集団活
動を通して他者との適切な関わり方やルールを学び、
社会適応能力を伸ばします。運動・SSTなどをベース
に行う集団活動や、土・長期休暇の活動など、子ども
たちが楽しめる遊びをたくさん企画しています！

［事業所番号］ 0150301281

●地下鉄東豊線「新道東駅」下車…徒歩10分

札樽自動車道

東
15
丁
目
・
屯
田
通

★

きいろいリボン
にじのひごば

イオン

徳洲会
病院

●ファミリーマート

●しまもと
　動物病院

新道東駅
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児童デイサービス イーライフジュニア・プラス

札幌市東区北７条東４丁目15-49 Y&M北７条ビル 1-A

月～金曜日10：00～17：00営

休

-011 792-6905

-011 792-6906

　午前中は言語発達に心配事を抱えているお子様
に対して個別療育を提供しており、未就園のお子さ
んでも通いやすい時間設定となっています。
　午後からは、年少～小学生を対象（月曜日～水曜
日は未就学児のみ）とした集団療育を提供してお
り、独自のプログラムを通してお子さん個々のスキ
ルを育む設定活動、職員と１対１で学習課題やソー
シャルスキルトレーニングを行う個別療育を提供し
ております。

●東区内には「きっずい～らいふ」や「い～らいふ」、多
機能型の事業所「い～らいふじゅにあ」「イーライフ
ジュニア・トライ」もございます

●桑園地区に「イーライフジュニア・スマイル」もござ
いますので、居住地やニーズに合わせてご案内する
ことが可能です

土・日曜日、祝日、お盆（８月14日～16日）、年末年始（12月29日～１月３日）

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

https://elife-junior-plus.com/

elifejunior-plus@junerika.co.jp

　イーライフジュニア・プラスは、未就学～小学生
（小学校２年生まで）を対象とした多機能型の事業
所です。
　言語聴覚士をはじめ、中学・高等学校・特別支援
学校教諭免許保持者や保育士等が在籍しており、
保護者様と一緒にお子様の成長を見守りながら、よ
り良い支援について検討させていただきます。

●JR「札幌駅」下車…徒歩9分
※de AUNE（デ・アウネ）さっぽろ隣

［事業所番号］ 0150301299

エスタ

JR
札幌駅

★

創
成
川
通

北５条・手稲通

273

●ローソン

●ローソン

●セブンイレブン
●デ・
　アウネ

イーライフ
ジュニア
・プラス
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えがおのお部屋

札幌市東区北21条東12丁目1-19 RAD.NS.Ⅰ 1F

月～金曜日10：00～17：00営

休

-011 712-5085

-011 712-5086

●粗大運動（外遊び・マット運動・縄とびなど）
　サーキットなど遊び感覚で身体を鍛えます。
●工作（季節の製作・自由工作）
　細かな机上作業や物を作る経験で心と体の成長
するきっかけを作ります。
●英語
　カードを使った発話や、音楽に合わせて体を動か
し楽しく英語に触れられます。

※現在建物の工事のため休業中
　休業中の連絡先…011-211-6416 （担当：高橋）

●保育士・作業療法士による専門的療育
●偏食のお子様に柔軟に対応
●送迎範囲：東区
　（北区・白石区・中央区の一部は要相談）

土・日曜日、祝日、お盆、年末年始

E-mail

U R L

でんわ

ファックス

http://www.insutagram.com
/egaonooheya

kitanoegao.sapporo@gmail.com

　未就学～小学生を中心に個性に寄り添った支援
を行います。
　私たちのグループは他県にも事業所があり自立
支援・就労支援を見据えた療育に役立ってます。

●地下鉄東豊線「元町駅」下車…徒歩７分

［事業所番号］ 0150301349

北園公園明園中

★

東
15
丁
目
・
屯
田
通

宮の森・北24条通
●
セブン
イレブン

●ファミリーマート

●ローソン
元町駅

えがおの
お部屋
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